gliltig ab August 2022

Schule Kaltbrunn Judoraum Wochentliche Belegungen
Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag Zeit
08.30-09.00 08.30-09.00
09.00-09.30 09.00-09.30
09.30-10.00 LGB 09.30-10.00
10.00-10.30 nYT e 10.00-10.30
10.30-11.00 JCK 10.30-11.00
- - Fitness + Judo - -
11.00-11.30 fiir alle 11.00-11.30
11.30-12.00 11.30-12.00
12.00-12.30 12.00-12.30
12.30-13.00 12.30-13.00
13.00-13.30 13.00-13.30
13.30-14.00 13.30-14.00
14.00-14.30 14.00-14.30
14.30-15.00 14.00-15.30 14.30-15.00
15.00-15.30 JJJKK 15.00-15.30

Wettkampf-
15.30-16.00 el 15.30-16.00
16.00-16.30 16.00-16.30
16.30-17.00 16.30-17.00
17.00-17.30 17.15-18.15 | 17.15-18.15 | 17.15-18.15 17.00-17.30
17.30-18.00 JCK Piccolo | JCK Piccolo | STV Getu k. 17.30-18.00
18.00-18.30 18.00-18.30
1:231222 18.30-20.00 | 1 3632'5_0-00 18.30-20.00 | 18.30-20.00 Wochenendanlisse 1:2‘;1222
.00-19. iger . - .00-19.
5.30.20.00 JCK Oberstufe Wetthampf-Training JCK Mittelstufe| JCK Unterstufe 18_3J0C-$(1 .30 (s|ehe Plan) 19.30.20.00
20.00.20.30 - . 20.00.20.30
" 2015-2145 | 2015-21.45 | 2015-21.45 S JSC? 45 | Gurttraining o
: : JCK JCK JCK . : :
21.00-21.30 Randori / Ne- 21.00-21.30
Erwachsene Showgruppe Erwachsene ..
21.30-22.00 Waza Training 21.30-22.00
|:| = derzeit noch frei
Judoraum ab Aug. 2022.xls Judoraum 15.08.2022




